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P R A K T I S K  G R U N D K U R S  O N L I N E  S O M  
G Ö R  D I G  R E D O  A T T  A R B E T A  I  P R O J E K T  

Kurs:  Praktisk grundkurs online som gör dig redo att arbeta i projekt 
Typ av kurs: Online, 100% digital, lär i din takt, frågor som kräver svar, 
diplom 
Språk: Svenska 
Längd: Tar ca 25-30 min att genomföra 
Pris: 360kr, just nu 200kr inkl moms 
Flera deltagare: Begär offert 
 
I den här utbildningen får du lära dig: 

• Skillnaden på linjearbete och projektarbete 
• Vilka krav som ställs på olika roller i ett projekt 
• Projektets olika möten 
• Projektets olika faser 
• Case: “Projektet som börjar bra… men” - Vad kunde ha gjorts 

bättre? 
• Olika projektmodeller 

 
För vem vänder sig kursen? 
För dig som som har eller kommer att ha ett arbete där du kommer att 
arbeta i projekt och vara deltagare i en projektgrupp. Den vänder sig 
också till dig som t ex är student och vill förbereda dig för projektarbete i 
arbetslivet.   
 
Vad ger det mig? 
När du har gått igenom den här snabba enkla utbildningen så kommer 
du att känna en säkerhet i hur projektarbete går till och vad det innebär 
för dig att arbeta i projekt på din nuvarande eller kommande arbetsplats. 
 
Hur vet du att du når resultat med den här kursen? 
Håkan som håller i kursen har arbetat i projekt som projektledare och 
projektdeltagare i över 20 olika projekt inom både små och stora företag 
och organisationer i en rad olika branscher inom både IT, affär och 
verksamhet. Han kan förmedla hur det går till i praktiken att arbeta i 
projekt i de flesta verksamheter. 
 
Utbildningen tar ca 20-25 minuter att genomföra.  
 
Varje kapitel avslutas med frågor som du behöver svara på för att kunna 
gå vidare.  
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Kursledare 
Håkan Helander, 
senior IT- och 
managementkonsult 
som har 25 års 
erfarenhet av att 
som projektledare 
hjälpa stora som 
små verksamheter 
inom olika branscher 
med digitalisering 
och effektivisering 
av verksamheten. 
Senaste projekt: 
2024-25 
projektledare på 
Svenska kraftnät, 
2022-23 
projektledare på 
Lantmännen. Håkan 
kommer att dela 
med sig av praktisk 
erfarenhet från 
genomförda projekt. 

 
Kontakt / Om Paragram 

www.paragram.se 

hakan.helander@paragram.se 
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Varför välja utbildning från Paragram istället för från de stora 
utbildningsföretagen? 
Det är ofta jag eller någon med samma bakgrund som jag som 
utbildningsföretagen anlitar som utbildare. Här får du i stort sätt samma 
kurs för ett betydligt lägre pris /Håkan 
 
Är kursen lämplig för både nybörjare och erfarna? 
Ja, absolut! För alla som vill lära sig mer om projektarbete. 
 

 

 
 

Kursinnehåll 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Prova också 
vår VCT-kurs i 
praktisk 
projektledning 

Praktisk projektledning – 
VCT 2x3h 
Kursen är en grundkurs i 
projektledning och vänder 
sig till dig som ska arbeta 
som projektledare, till dig 
som ska planera 
projektarbete och till dig 
som vill lära dig mer om 
projektarbete. 
 
Format: VCT via Teams 
Längd: 2x3h 
Pris: 3900kr exkl moms 
Länk: 
https://paragram.se/prakti
sk-projektledning/ 
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